
Verehrte Mitglieder, 
liebe Natur- und Naturparkfreunde!
Literarisch-kulinarisch die Natur entdecken, bunten Frühblühern 
begegnen, den Naturpark fotografisch und künstlerisch nachemp-
finden, Fachwerkkultur und Burgbaukunst erfahren, wildroman-
tische Bachtäler erforschen, Märchen, Mythen und Geschichten 
rund um den  Wald lauschen, Blüten für Ihre Gesundheit sam-
meln, Streuobstwiesen und Bodengeheimnisse kennenlernen, mit 
nackten Füßen alle Sinne ansprechen, geologische Besonderheiten 
bestaunen, den Naturpark bei Nacht erleben oder die künstle-
rische Verbindung zwischen Pilgern und Kirchenmusik verin-
nerlichen – wir laden Sie und Euch herzlich ein, den Naturpark 
Münden mit allen Sinnen zu erfassen und im Einklang mit der 
Natur besinnliche, geheimnisvolle und lebensfrohe Momente zu 
genießen!

Wir freuen uns auf Sie und auf Euch!

Sibylle Susat, Geschäftsführerin Naturpark Münden e.V.

und das Naturparkteam

14.00 bis ca. 16.00 Uhr | Treffpunkt: Parkplatz Spielplatz Hemeln, Ortsausgang 
Richtung Dransfeld | Referent: Ortsheimatpfleger Walter Henckel

Mit dem NABU Münden auf 
Vogelstimmen-Exkursion

07.04.
Sonntag

Die Vögel stehen dem Menschen sicher nicht nur deshalb so nahe, weil sie aktive und 
teilweise schön gefärbte oder apart gezeichnete Tiere sind, sondern auch, weil sie sich in 
vielfältiger Weise akustisch äußern. Oft wird man erst durch ihre Rufe und Gesänge auf 
sie aufmerksam, und vielfach empfindet man die Vogelstimmen als einen ästhetischen 
Genuss. 
Ein Rundgang an der Fulda, über den Friedhof Neumünden, entlang Tillyschanze und 
der Kleingärten lässt auf eine Vielzahl verschiedener Arten der gefiederten Sänger hoffen.
Der Gesang ist früh morgens am besten zu hören, deshalb beginnt diese Exkursion bereits 
um 8.00 Uhr. (Bitte Ferngläser mitbringen!)

8.00 bis ca. 11.30 Uhr | Treffpunkt: Parkplatz Tanzwerder, Hann. Münden, an der 
Hängebrücke | Referent: Stefan Schäfer, NABU Münden

Fotowanderung in Lippoldshausen
14.04.

Sonntag

Auf einer Fotowanderung rund um die blühenden Streuobstwiesen von Lippoldshausen 
gibt Christian Mühlhausen, Förster und Journalist, Tipps, wie Sie die Eindrücke Ihrer 
Naturwanderungen kreativ und professionell festhalten können. 
Nach der zweistündigen Motivsuche werden Ihre Fotos im Landgasthaus Zur Brücke bei 
Kaffee und Kuchen ausgewertet. 
Bitte bringen Sie Ihre eigene Digitalkamera mit. 

14.00 bis ca. 17.00 Uhr | Treffpunkt: Ortsmitte Lippoldshausen, An der Brü-
ckenecke, Hann. Münden- Lippoldshausen | Referent: Forst-Ingenieur und Journalist 
Christian Mühlhausen | Eine Anmeldung unter der Telefonnummer: 05541 9096755 
oder per Mail unter naturparkmuenden@t-online.de bis zum 11.04.2013 ist erforder-
lich | Der Kostenbeitrag beträgt 7,00 € pro Person ohne Kaffee und Kuchen

Wanderung auf dem Fachwerkpfad in 
Hemeln

21.04.
Sonntag

Walter Henckel, Ortsheimatpfleger von Hemeln, zeigt Ihnen auf dem 2,5 Kilometer 
langen Fachwerkpfad in Hemeln die über 450 Jahre alte Baukunst der Fachwerkhäuser. 
Im  historischen Fachwerkdorf Hemeln findet man eine Vielzahl von Häusern mit den 
typischen Merkmalen ihrer Zeit. Sie lernen die Bauweise von Wohn-, Stall- und 
Speicherhäusern, Handwerkerhäusern und Winkelhofanlagen kennen. 

Mit den Händen sprechen- mit den Augen hören 
Erleben Sie die Burg Adelebsen und den Fachwerkort in 
Gebärdensprache!

28.04.
Sonntag

Die ursprüngliche Burg Adelebsen, die später in ein Schloss umgewandelt wurde, ist eine 
gut erhaltene, mittelalterliche Anlage auf einem Sandsteinfelsen in Adelebsen etwa 15 km 
westlich von Göttingen.
Der älteste Bauteil der Burg ist der neun Stockwerke hohe Bergfried, der aus dem 
13. Jahrhundert stammt. Er ist 38,75 m hoch und teilweise fünf- und sechseckig. 
Neben der Besteigung des Burgturmes mit großartigem Ausblick über das Schwülmetal 
wird uns in einem Rundgang in und um Adelebsen Geschichte und Schönheit des Ortes 
näher gebracht. 

14.00 bis ca. 16.00 Uhr | Treffpunkt: Ortseingang Adelebsen aus Richtung 
Uslar, am Parkplatz Gaststätte „Zur Burgschänke“, Untere Straße 33 | Referenten: 
Werner Sporleder und Andreas Schaefer, Graf Metternich´sche Forstverwaltung sowie 
Christiane Döring, Dolmetscherin für Gebärdensprache | Der Kostenbeitrag für diese 
Exkursion beträgt für Mitglieder des Naturparks 5,00 € und für Nichtmitglieder 6,00 €, 
darin enthalten sind die Kosten für die Turmbesteigung

Bogenschießen - Schnuppernachmittag bei 
den Shadow Hunters

05.05.
Sonntag

Die Bogenschützen „Shadow Hunters“ des SV 
Gut Ziel in Hann. Münden-Volkmarshausen 
haben einen wunderschön gestalteten Bogen-
parcours. Erfahrene Bogenschützen zeigen den 
Umgang mit traditionellen Holzbögen und 
geben Tipps für treffsichere Ergebnisse. Wer 
Bögen und Pfeile besitzt wird gebeten, diese 
mitzubringen. Für Teilnehmer ohne Ausrüstung 
stellen die Shadow Hunters passende 
Ausrüstung zur Verfügung.

14.00 bis 17.00 Uhr | Treffpunkt: Parkplatz 
am Sportplatz Roter Sand, Industriestr. 5, 
Hann. Münden-Volkmarshausen | 
Referenten: Mitglieder der Shadow Hunters | 
Kostenbeitrag: 6,00 € pro Person

Eine Wanderung durch 
wildromantische Bachtäler

26.05.
Sonntag

Die ungefähr 4-stündige Rundtour führt die 
Teilnehmer vom Ausgangspunkt Parkplatz 
Zella zur Grundmühle in das Grundbachtal. 
Auf dem Urwaldsteig geht’s zurück durch 
das Glasebachtal zum Parkplatz Zella. Eine 
Einkehr zum Abschluss der Wanderung ist im 
Gasthaus Zella möglich. 

11.00 bis ca. 15.00 Uhr | Treffpunkt: 
Parkplatz Zella, gegenüber des Camping-
platzes, B 80 von Hann. Münden kommend 
Richtung Oberode | Referenten: Gabriele 
Knauf-Golde, Mitarbeiterin beim Naturpark 
Münden und Jörg Golde, Diplom-
Verwaltungswirt

Der Wald - eine Bühne für Geschichten, 
Märchen und Mythen

02.06.
Sonntag

„Wie das Rehkitz seine weißen Punkte bekam….“. Wer kennt dieses Märchen? Wald-
pädagogin Panja Pötter entführt in der märchenhaften Landschaft des Naturparks 
Münden alle kleinen und großen Märchenfreunde in die Welt der Feen, Elfen, Zwerge 
und Geistergestalten. 

14.00 bis ca. 16.30 Uhr | Treffpunkt: Parkplatz Waldgaststätte Rinderstall, von 
Hann. Münden kommend hinter den Tennisplätzen rechts ca. 4 km auf der Kohlenstraße 
den Wegweisern zum Rinderstall folgen | Referentin: Waldpädagogin Panja Pötter | 
Der Kostenbeitrag für diese Exkursion beträgt 3,50 € pro Person, für Familien ab 
4 Personen 12,00 €

Blühende Weg- und Feldränder, blütenreiche Wiesen und abwechslungsreiche Vegetation 
in unserem Naturpark sind notwendige Nahrungsquellen und Wohnplätze für heimische 
Tierarten. Auf einer kleinen Wanderung zeigt Ihnen Waldpädagogin Hildegard Liphardt 
die Vielfalt blühender Kräuter.
Nach altem Glauben sind diese Kräuter gerade zum Johannistag besonders wirksam für 
Tier und Mensch.
Welche der Blüten sind auch für uns Menschen ein Gaumengenuss?
Lassen Sie sich überraschen!
Bitte mitbringen: 2 bis 3 Plastikschälchen mit Deckel, Schneidebrettchen und Messer
evtl. eine Sitzunterlage. 

Blüten für Genießer 
In der Natur für Ihre Gesundheit sammeln

23.06.
Sonntag

14.00 bis ca. 16.30 Uhr | Treffpunkt: Parkplatz Stanzwerk in Scheden (Bitte folgen 
Sie der Beschilderung im Ort) | Referentin: Waldpädagogin Hildegard Liphardt

Pilgern und Kirchenmusik
30.06.

Sonntag

Die Stille der Natur erfahren und Chorgesängen lauschen. 
Genießen Sie in der Klosterkirche Bursfelde den Chor Meum Canticum aus Braun-
schweig  mit Kantor und Chorleiter Fritz Susat mit geistlichen Werken verschiedener 
Epochen!  
Die Wanderung mit einem Pilgerbegleiter verläuft ab dem Kloster Bursfelde auf einem 
Teilstück des ökumenischen Pilgerweges, der neugeschaffenen historischen Spuren von 
Loccum nach Volkenroda folgt. Wegkennzeichnung ist das Loccumer Zisterzienserkreuz. 

14.00 bis 15.00 Uhr | Treffpunkt: Klosterkirche Bursfelde, Klosterhof 5, 
Hann. Münden-Bursfelde | kleine Pilgerwanderung rund um das Kloster; 
ca. 15.30 bis 16.30 Uhr Konzert in der Klosterkirche| Referenten: Pilgerbegleiter der 
Klosterkirche Bursfelde, Chor Meum Canticum | Der Kostenbeitrag Pilgerwanderung 
und Konzert 8,00 €; Konzertbesuch: 5,00 €

Frühblüher-
exkursion

06.04.
Samstag

Die Frühblüher sind die ganz Schlauen unter den 
Pflanzen! Sie blühen und sammeln Kraft, wenn das sie sonst bedrängende Blätterdach 
der Bäume noch in den Knospen ruht. Ihre Farbenfülle und Leuchtkraft in der sonst vom 
Winter noch trist belassenen Natur ist einmalig und hat die Menschen immer beflügelt. 
Weiß blüht das Buschwindröschen, gelb das Scharbockskraut, violett das Veilchen und 
leuchtend blau das Leberblümchen.
Antje Feldhusen, Leiterin der Revierförsterei Adelebsen im Nds. Forstamt Münden, wird 
mit den Teilnehmern durch den duftenden und summenden Frühlingswald wandern. 

14.00 bis ca. 16.30 Uhr | Treffpunkt: Parkplatz an der Kreisstraße 337 in Erbsen,
4 km östlich von Adelebsen | Referentin: Antje Feldhusen, Leiterin der Revierförsterei 
Adelebsen

Literarisch - kulinarische Wanderung 
zum Muttertag
Vom Glück, mit der Natur zu leben 

12.05.
Sonntag

Zusammen mit Schauspieler Markus Bölling wollen wir zum Muttertag fröhliche und 
besinnliche Texte in der schönen Landschaft des Naturparks Münden genießen. Wir 
wandern vom Parkplatz hinter dem ehemaligen Brotmuseum in Mollenfelde am Schloss 
Berlepsch vorbei durch das Waldgebiet Leinholz. 
Auf dem Weg sammeln wir gemeinsam Frühlingskräuter, um im Landhaus Dorotheenhof   
Frühlingskräuterquark und andere Waldkräutergerichte mit frischem Brot und dem einen 
oder anderen Gedicht zu genießen. Rezepte für Waldkräutergerichte werden mitgebracht. 

14.00 bis ca. 17.00 Uhr | Treffpunkt: Parkplatz hinter dem ehemaligen Brotmuseum 
in Mollenfelde, Berlepscher Straße, links am roten Schwedenhaus vorbei Richtung Schloss 
Berlepsch | Referenten: Sibylle Susat, Geschäftsführerin des Naturparks Münden, 
Schauspieler und Waldpädagoge Markus Bölling, Ursula von Zaborowski, Landhaus 
Dorotheenhof | Bitte einen kleinen Korb zum Kräutersammeln mitbringen! | Kosten-
beitrag: 8,00 € inkl. der Speisen | Für die Planung bitten wir um Anmeldung beim 
Landhaus Dorotheenhof unter: landhaus@dorotheenhof.de, Tel. 0177 5297795, 
www.dorotheenhof.de. 

Jahrhundertsturm Kyrill - 
Wie sieht es 6 Jahre danach im Wald aus?
GEO-Tag der Artenvielfalt

16.06.
Sonntag

Entwurzelte Bäume, abgeknickte Baumkronen, zerstörte Waldbestände, gesperrte Straßen 
– der Sturm Kyrill hat in der Nacht von 18. zum 19. Januar 2007 viele Waldbestände 
verwüstet. Große Teile des Niedersächsischen Forstamtes Münden waren betroffen. 
Dr. Thomas Schmidt-Langenhorst, Leiter des Nds. Forstamtes Münden, zeigt Ihnen, 
wie die Försterinnen und Förster 6 Jahre nach dem Sturm für die Walderneuerung
 gesorgt haben. 

14.00 bis 16.00 Uhr | Treffpunkt: Parkplatz Fuhrmannstein, Kohlenstraße, von 
Hann. Münden kommend hinter den Tennisplätzen rechts ca. 3,5 km auf der Kohlen-
straße fahren | Referent: Dr. Thomas Schmidt-Langenhorst, Leiter des Nds. Forstamtes 
Münden

Wandern Sie mit uns zur Zeit der Kirschenernte durch Alleen und Wiesen rund um 
Lippoldshausen, lernen Sie verschiedene Obstsorten kennen und besichtigen Sie den 
Sortengarten „Arche Noah“ des Landschaftspflegeverbandes Göttingen mit 
75 verschiedenen Kirsch- Apfel- und Zwetschensorten.

Streuobstwiesen rund um Lippoldshausen 
Wandel in der Kulturlandschaft 

07.07.
Sonntag

14.00 bis 16.00 Uhr | Treffpunkt: Sportplatz in Lippoldshausen; Anfahrt Lippolds-
hausen Ortsmitte, Raiffeisenstrasse bis zum Sportplatz | Referent: Hubertus Rölleke, 
Landschaftspflegeverband Göttingen

Woher kommst Du, wohin gehst Du? Wie alt bist Du? Was ist deine Lieblingsfarbe? 
Welches ist Dein Lieblingstier? Was machst Du im Alltag? Was ist Dein Geheimnis? 
Wer sind Deine besten Freunde? Vor was hast Du Angst?“ Bodenkundlerin Dr. Sabine 
Ammer nimmt Sie mit in die geheimnisvolle Welt des Bodens, untersucht mit Ihnen diese 
besondere Lebenswelt und geht mit Ihnen den Fragen auf den Grund. 

Geheimnisvoller Boden 
Fragen an die Haut der Erde  

14.07.
Sonntag

14.00 bis ca. 16.30 Uhr | Treffpunkt: Wibbecke am Spielplatz neben dem Friedhof, 
ca. 2 km östlich von Adelebsen an der K 337/K 342 | Referentin: Waldpädagogin und 
Bodenkundlerin Dr. Sabine Ammer

Sand, Holz, Steinpflaster, Schlamm, Fichtenzapfen, Moos, Kies und 
Wasser - das bekommen nackte Füße auf dem 3 Kilometer langen 
Barfußpfad in Nienhagen zu spüren. Beim Ertasten der verschiedenen 
Untergründe werden Fantasie und Neugierde geweckt. Ein Erlebnis 
für alle Sinne, denn die einzelnen Zonen des Fußes senden Signale an 
verschiedene Körperteile. Spaß und Überraschung sind garantiert! Mit 
Wissenswertem aus dem Wald bietet Waldpädagogin Panja Pötter eine 
spannende Wanderung für Kinder und natürlich auch Erwachsene. 

Kinderexkursion auf dem Barfußpfad 
Nienhagen

09.08.
Freitag

10.00 bis ca. 14.00 Uhr | Treffpunkt: Barfußpfad in Nienhagen 
(Bitte folgen Sie der Beschilderung ab der Ortsmitte) | ein Rucksack 
zum Transport der Schuhe und bestückt mit einem Handtuch zum 
Abtrocknen der Füße ist empfehlenswert! | Referentin: 
Waldpädagogin Panja Pötter | Anmeldung: Über das Kinder- 
und Jugendbüro Staufenberg, Tel. 05543 910394, 
Mail: jugend@staufenberg-nds.de

Wasser und Wald stehen in enger Verbindung. Blätter und Nadeln der Bäume fangen 
Regenwasser auf und leiten es langsam an den Waldboden weiter. Wie ein Schwamm 
saugt der Waldboden den Regen auf, reinigt das Wasser und speichert es.
Welche wunderbaren Eigenschaften das Element Wasser besitzt und wie wichtig es für 
Mensch und Tier ist, wollen wir mit Geschichten und kleinen Experimenten – lustig bis 
besinnlich – auf einer kleinen Wanderung am und im Bach im Steinbachtal erfahren und 
erleben. 

Wassergeschichten – Wassermärchen – 
Zauberhaftes Wasser 

11.08.
Sonntag

14.00 bis ca. 16.00 Uhr | Treffpunkt: Parkplatz Steinbachtal, an der Straße B 496 
von Hann. Münden nach Lutterberg. An der Brücke ist der Parkplatz mit dem Namen 
ausgeschildert.  | Referentin: Waldpädagogin Panja Pötter | Der Kostenbeitrag für 
diese Exkursion beträgt 3,50 € pro Person, für Familien ab 4 Personen 12,00 €

Die Exkursion führt durch das malerische Grundbachtal, das sich von Laubach aus in 
den Kaufunger Wald schneidet. Die Erosion des Grundbachs ermöglicht hier einen tiefen 
Einblick in unterschiedliche Gesteinsschichten, ihre Bildungsbedingungen und den 
Gebirgsbau des Kaufunger Waldes. 
Das Grundbachtal gehört aufgrund seiner Ursprünglichkeit zu den schönsten Tälern im 
Naturpark Münden und ermöglicht einen entspannten Aufstieg zum Steinberg. 

Geologische Exkursion in das 
Grundbachtal

18.08.
Sonntag

14.00 bis ca. 17.30 Uhr | Treffpunkt: Hann. Münden, Kohlenstraße Richtung 
Steinberg, Parkplatz hinter der Autobahnbrücke A 7, Streckenlänge 7 km 
(Höhe 250 - 400 m  ü. NN) | festes Schuhwerk ist erforderlich | 
Referent: Dr. Stefan Steinmetz, Hydrologe

24.03. 
Sonntag

Der erste Wanderwegeflyer im Naturpark 
Münden in Kooperation mit dem Landkreis 
Göttingen, der Touristik Münden e.V., den 
Gemeinden Bühren und Hemeln sowie einer 
Projektgruppe ist fertig! 
Mit einer kleinen Einweihungswanderung 
möchten wir Ihnen den Wanderwegeflyer und die 
Schönheiten des Naturparks Münden vorstellen.
14.00 bis ca. 16.30 Uhr | Treffpunkt: 
Wanderparkplatz „Lange Bahn“, Landesstraße 560 
auf halber Strecke im Wald zwischen Hemeln 
und Ellershausen | Grußworte: Elke 
Baumgärtel, stellvertretende Vorsitzende des 
Naturparks Münden e.V. | Referenten: Alfred 
Urhahn, Ortsbürgermeister von Hemeln und 
Ortsheimatpfleger Walter Henckel 

Einweihungswanderung 
Wanderwegefleyer Hemeln/Bühren

Bei einem zweistündigen Rundgang durch das Waldgebiet Blümer Berg wird durch 
Dr. Helmuth Freist, ehemaliger Leiter des Forstamtes Bramwald, Waldgeschichte 
lebendig.  Was erzählt der Wald über die Menschen, die in Münden leben und gelebt 
haben? Als Abschluss bietet sich eine Kaffeepause in der Altstadt von Münden an.

Wald erzählt Geschichten
Vergangenheit und Gegenwart im Waldgebiet Blümer Berg

21.07.
Sonntag

14.00 bis ca. 16.00 Uhr | Treffpunkt: Hann. Münden, Parkplatz „Blume“, Questen-
bergweg, gegenüber der alten Werrabrücke | Referent: Dr. Helmut Freist, ehemaliger 
Leiter des Forstamtes Bramwald

Den Wald am Abenteuerspielplatz Kattenbühl mit allen Sinnen erleben, Laubstreu 
erkunden, Baumhöhlen erforschen, Waldbewohner suchen, Bäume als Freunde kennen 
lernen, den Himmel unten und die Bäume oben sehen – den Geheimnissen des Waldes 
auf die Spur kommen – dies alles könnt Ihr mit Waldpädagogin Panja Pötter in den 
Ferien erleben. 

Wald mit allen Sinnen erleben
Waldtag im Rahmen der Sommerferienspiele der 
Stadtjugendpflege Hann.Münden

26.07.
Freitag

9.00 bis 13.00 Uhr | Treffpunkt: Geschwister-Scholl-Haus, Hann. Münden, danach 
Fahrt zum Abenteuerspielplatz Kattenbühl | Anmeldung: bei der Stadtjugendpflege 
Hann. Münden  Tel.: 05541 75299 | Referentin: Waldpädagogin Panja Pötter

Bäume und Wälder – lebenswichtig, erholsam, klimaverbessernd, nutzbar, wunderschön! 
Für den Naturpark Münden werden Dr. Dietrich Hoffman, Vorsitzender des Vereins 
Arboretum Habichtsborn und Jochen Schmidt, ehemaliger Mitarbeiter der Forstlichen 
Versuchsanstalt, im Arboretum exotische Urwaldriesen und bekannte Schönheiten der 
heimischen Wälder vorstellen. 

Führung durch das Arboretum 
Habichtsborn im Rahmen der 
1200-Jahr-Feier Escherode

28.07.
Sonntag

14.00 bis 15.30 Uhr | Treffpunkt: Waldparkplatz am Arboretum in Escherode, 
Forstamtstraße | Referenten: Dr. Dietrich Hoffmann, Vorsitzender des Vereins 
Arboretum Habichtsborn und  Jochen Schmidt, ehemaliger Mitarbeiter der Forstlichen 
Versuchsanstalt

Wandern mit andern
in Hemeln 

09.06.
Sonntag

Der Kreissportbund Göttingen bietet mit dem TSV „Jahn“ Hemeln Wandern mit andern 
in Hemeln an. Den Teilnehmern werden drei Wanderrouten angeboten, die 14, 8 oder 4,5 
Kilometer lang sind. Für alle drei Routen ist Start- und Zielpunkt der Dreschschuppen 
in Hemeln.
Auf den Wanderstrecken genießen Sie herrliche Ausblicke auf die Ortschaften Hemeln, 
Veckerhagen und Vaake. Gelegenheit, sich auf Holzliegen auszuruhen, bietet die 
Märchen- Erlebnisstation am Frau-Holle-Pfad. Ein Blick aus den Fensterläden der Frau 
Holle bietet herrliche Aussichten auf das Wesertal!
Unterwegs werden Speisen und Getränke angeboten. 

Start zwischen 8.00 und 10.00 Uhr | Treffpunkt: Dreschschuppen Hemeln, im 
Unterdorf | Veranstalter: TSV „Jahn“ Hemeln, Kreissportbund Göttingen | 
Startgeld Erwachsene: 2,00 €, Kinder und Jugendliche: frei



Schloss Berlepsch steht eindrucksvoll auf einem Bergsporn an der Grenze zum Naturpark 
Münden. Wir möchten Ihnen bei einer ca. 1-stündigen Wanderung im Wald Feen, Elfen 
und Geisterwesen des Naturparks Münden vorstellen. 
Nach der Wanderung können Sie sich im Schlosscafé erholen, um anschließend von 
Ritter Isenbard Geschichten von Wichteln, Hexen und Helden, vom Teufel und anderen 
überirdischen Wesen zu lauschen. Jeder Hügel wird zur Heimstätte von Geistern und 
Zauberwesen, der Zugang in die Anderswelt oder ein dicker Baum die ewige Ruhe-
stätte des Ritters Sittich. Lassen Sie sich durch die Mysterien und Legenden von Schloss 
Berlepsch und seinen Bewohnern bezaubern! 

Märchen und Mythen im Wald und um 
Schloss Berlepsch

01.09.
sonntag

Unsere Veranstaltungen und Wanderungen finden im Freien statt, daher bitten 
wir darum, immer an wetterfeste Kleidung und geeignetes Schuhwerk zu denken!

Natur individuell und mit allen Sinnen erleben!
Sie möchten die Natur auf Ihre Art und nach Ihren Wünschen erkunden?
Terminanfragen für Ihre individuellen Gruppenführungen außerhalb der 
genannten Angebote können Sie gerne an den Naturpark Münden richten! 

Wenn kein anderer Betrag genannt ist, beträgt der Kostenbeitrag für die 
Exkursion für Mitglieder des Naturparks Münden 2,00 € und für Nicht-
mitglieder 4,00 €. Kinder und Jugendliche haben freien Zugang zu den 
Exkursionen.

Naturpark-Entdecker-Angebote 2013
im Naturpark Münden

Naturpark Münden e.V.
Böttcherstraße 3
34346 Hann. Münden
Tel. 05541 9096755
www.naturpark-muenden.de

Zur Umsetzung seiner Ziele ist der Naturpark ständig auf Ihre Mithilfe angewiesen. 
Er bedankt sich für jede Form der Unterstützung – sei es als Spende (Naturpark 
Münden e.V., Sparkasse Münden, Kto.-Nr. 3509, BLZ 260 514 50), als Mitglied oder 
aktiver Mitstreiter.
 
Der Druck des Jahresprogramms 2013 wurde finanziell unterstützt von:
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Unsere Veranstaltungen 2013 im Überblick

14.00 bis ca. 17.30 Uhr | Treffpunkt: Parkplatz Schloss Berlepsch, Witzenhausen | 
Referenten: Waldpädagogin Panja Pötter, Ritter Isenbard | 
Kostenbeitrag: 7,00 €

In der Natur als Raum und mit den naturgegebenen Materialien entstehen von Ihnen 
selbst gemachte Kunstwerke, die am jeweiligen Ort verbleiben. Waldpädagogin Christine 
Laufer wandert mit Ihnen mit offenen Augen durch die Natur und lässt Sie die 
Schönheiten der Natur künstlerisch nachempfinden. 

LandArt – Kunst in und mit der Natur
08.09.

sonntag

14.00 bis 16.00 Uhr | Treffpunkt: Parkplatz Gaußturm, Zum Hohen Hagen, 
Dransfeld | Referentin: Waldpädagogin Christine Laufer | Kostenbeitrag: 6,00 € 

Wer eine sportliche Betätigung sucht, bei der Gelenke und Kreislauf weniger belastet 
werden als beim Joggen, wer eine Aktivität zwischen Spazieren gehen, Wandern und 
Laufen sucht, der ist beim Nordic Walking gut aufgehoben. Beim Nordic Walking wird in 
einmaliger Weise neben der Ausdauerleistungsfähigkeit die ganze Skelettmuskulatur 
gefordert und Bänder, Sehnen und Gelenke umfassend gestärkt. Der Kalorienverbrauch 
ist beträchtlich. Diese Sportart geht einher mit einer intensiveren Wahrnehmung der 
Natur. Erste Grundbegriffe werden Ihnen erläutert und praktische Übungen gezeigt.
Wer Nordic-Walking-Stöcke besitzt, wird gebeten, diese mitzubringen. Für Teilnehmer 
ohne Ausrüstung stellt das Fitnesscenter Balance die passenden Stöcke zur Verfügung.

Natur in Bewegung - 
Nordic Walking im Naturpark Münden
Leben im Einklang mit der Natur

15.09.
sonntag

14.00 bis 16.00 | Treffpunkt: Parkplatz Hühnerfeld, von Hann. Münden kommend 
hinter den Tennisplätzen rechts ca. 4 km auf der Kohlenstraße Richtung Steinberg/
Steinberghaus | Referenten: Mitarbeiter und Trainer des Fitnesscenters Balance

Wer den Mündener Bauernmarkt kennt, der weiß, dass man an diesem Tag den Herbst in 
der Altstadt Hann. Mündens förmlich sehen, riechen und schmecken kann. 
Auch in diesem Jahr bietet der Naturpark Münden mit seinem Pavillon am Rathaus 
unbekannte und vertraute Einblicke in die heimische Natur vor unserer Haustür. Kinder 
können für einen geringen Kostenbeitrag Nistkästen für den eigenen Garten bauen oder 
beim Tierartenpuzzle, beim mutigen Griff in die Naturfühlkiste und bei neugierigen 
Blicken in Lupengläser Geheimnisse unseres Waldes entdecken. Lassen Sie sich eine Bank 
für den heimischen Garten vom Naturpark Münden bauen!

Bauernmarkt in Hann. Mündens  
Innenstadt

15.09.
sonntag

Veranstaltungsort: Pavillon Naturpark Münden, am Rathaus

Auf dieser ca. 12 Kilometer langen „Rundschleife zum Frau-Holle-Pfad“ wird Georg 
Hoffmann die zwischen der Bramburg und der alten Röhrmühle liegenden Kultur- und 
Landschaftselemente vorstellen. Wer ihre Bedeutung und die dazugehörigen Sagen kennt, 
kann auch eine Verbindung zu den Märchen dieser Region herstellen. Eine Wanderung 
auf dem Frau-Holle-Pfad wird dann zu einem beeindruckenden Naturerlebnis! 
Rucksackverpflegung wird empfohlen. 

Wandern links und rechts des 
Frau-Holle-Pfades

29.09.
sonntag

14.00 bis 18.00 Uhr | Treffpunkt: Wanderparkplatz „Lange Bahn“, Landesstraße 
560 auf halber Strecke im Wald zwischen Hemeln und Ellershausen | Referent: Georg 
Hoffmann, Ortsheimatpfleger von Bühren

„Wandern ist der Gegensatz von Spazierengehen, es ist Landnahme und Eroberung“ 
schreibt Jürgen von der Wense in seinem Buch Wanderjahre. Er musste es wissen, denn er 
hat im Laufe seines Lebens einige zehntausend Kilometer zurückgelegt, allerdings nur in 
ausgewählten Landschaften, die ihn beseligten und begeisterten. Eine der Wanderungen 
führte ihn auch in unseren Raum, das „Messtischblatt Hedemünden“. Diese wollen wir 
heute nachempfinden und an einigen Stationen mit Texten aus seinen Werken einen 
Bezug zum Erlebten herstellen.

Wanderung auf den Spuren von der 
Wenses

06.10.
sonntag

14.00 bis ca. 16.30 Uhr | Treffpunkt: Campingplatz Zella an der Straße links der 
Werra von Oberode zum Hotel Werrastrand | Referenten: Eleonore Engell-Clauditz 
und Rolf Clauditz, ehemaliger Geschäftsführer NP Münden 

Waldpädagogin Panja Pötter bietet Ihnen 
und Ihren Kindern eine Waldwanderung der 
besonderen Art: Erleben Sie den Wald in der 
Abenddämmerung, lauschen Sie Eulenrufen 
und erraten Sie, welches Tier das Blätterra-
scheln verursacht hat. Auf Waldwegen und 
auch abseits der Wege können Sie Nachtge-
räuschen nachspüren und im Dunkeln den 
Waldboden unter den Füßen fühlen. 

Eulenruf und Blätterrascheln - 
Waldwanderung  bei Nacht

12.10.
Samstag

19.00 bis ca. 21.00 Uhr (Bitte Taschen-
lampen mitbringen!) Festes Schuhwerk ist 
erforderlich! | Treffpunkt: Parkplatz des 
Mittelalterdorfes Steinrode, von Hann.
Münden kommend hinter den Tennis-
plätzen rechts ca. 4 km auf der Kohlenstraße 
den Wegweisern zum Mittealterdorf folgen | 
Referentin: Waldpädagogin Panja Pötter | 
Der Kostenbeitrag für diese Exkursion 
beträgt 3,50 € pro Person, für Familien ab 
4 Personen 12,00 €

Claus Baumgärtel vom Klostergut Hilwartshausen zeigt Ihnen seinen landwirtschaft-
lichen Betrieb mit  Ackerbau und Biogasanlage. Im Anschluss daran besteht die Möglich-
keit, sich einen Eindruck von einem modernen Bullenstall zu verschaffen: Haltungs-
bedingungen, Raumangebot, Futter und Fütterung sind „in echt“ zu erleben. 

Landwirtschaft im Naturpark erleben
13.10.

Sonntag

14.00 bis 16.00 Uhr | Treffpunkt: Klostergut Hilwartshausen, B 80 Richtung 
Reinhardshagen, ca. 3 km von Hann. Münden entfernt| Referent: Claus Baumgärtel 
vom Klostergut Hilwartshausen, Landvolk Göttingen

Die geologische Exkursion führt durch die Sandsteinbrüche des Kattenbühls.
In den Steinbrüchen wurden Bau- und Mühlsteine gewonnen, die in Hann. Münden 
vielerorts zu sehen sind. Die bekannten Mühlsteine waren aufgrund ihrer hervorragenden 
Qualität einst ein Exportschlager. 
Wir durchwandern geologische Formationen, die vor 243 Mio. Jahren abgelagert wurden, 
vor rund 30 Mio. Jahren ihren letzten Schliff erhalten haben und bis heute durch Ge-
birgsbewegungen brechen. Sie erhalten einen Einblick in die Abbautätigkeiten und den 
geschichtlichen Wandel der Brüche.

Steinbrüche am Kattenbühl/
Hann. Münden

20.10.
Sonntag

14.00 bis ca. 16.30 Uhr. Bitte an festes Schuhwerk denken! | Treffpunkt: Hann. 
Münden, Kattenbühl, Parkplatz an der Freilichtbühne, Streckenlänge 2 Kilometer 
(Höhe 230 – 240 m ü. NN) | Referent: Dr. Stefan Steinmetz, Hydrologe

Nach einer kurzen Einführung in das Thema werden wir historische Haus-Brunnen-
standorte in Barterode aufsuchen und dann zu historischen Quellen im Ossenberg 
wandern. Auf dem Rückweg besichtigen wir den Tiefenbohrbrunnen mit dem Brunnen-
haus in Barterode.
Nach der Exkursion wird es im historischen Spritzenhaus Gelegenheit zum Gespräch 
und Austausch bei Kaffee und Kuchen gegeben. 

Dörfliche Wasserversorgung gestern 
und heute

27.10.
Sonntag

14.00 bis ca. 17.30 Uhr einschließlich Vortrag und Kaffe trinken | 
Treffpunkt: Thieplatz 1, Historisches Spritzenhaus Barterode | 
Referent: Fritz Schmidt, Ortsheimatpfleger Barterode

Pilgerbegleiter Elisabeth und Reinhard Hahn laden Sie zum Winterpilgern auf einem  
Pilgerweg in und um Hann. Münden ein. Die Geschichten um die Heiligen Drei Könige 
werden Sie begleiten. 

Pilgern am Tag der 
Heiligen Drei Könige

06.01.
Montag

10.30 bis ca. 15.00 Uhr, Streckenlänge 8 bis 12 Kilometer | Treffpunkt: Parkplatz 
Tanzwerder Hann. Münden, an der Hängebrücke | Referenten: Pilgerbegleiter 
Elisabeth und Reinhard Hahn | Der Kostenbeitrag beträgt 5,00 € pro Person

Wir hören sie nicht, sehen die Fledermäuse aber in der Dämmerung oftmals blitzschnell 
an uns vorbei huschen. Mit ihrem speziellen Ortungssystem für Beutetiere können 
Fledermäuse auch über weite Entfernungen ihre Nahrung aufspüren. Wir wollen am 
Klusteich vor allem Wasserfledermäuse bei der Jagd dicht über der Wasseroberfläche mit 
Spezialscheinwerfern sichtbar und mit Detektoren hörbar machen. 
Der Arbeitskreis Fledermausschutz Südniedersachsen bietet Artikel rund um 
Fledermäuse an. 

Europäische Fledermaus-Nacht
Lautlose Jäger in der Nacht

25.08.
Sonntag

19.00 bis ca. 21.30 Uhr | Treffpunkt: Parkplatz an der B 3 von Hann. Münden-
Volkmarshausen kommend nach 2 km auf der rechten Seite Richtung  Mielenhausen. 
Von dort gehen wir gemeinsam zum Klusteich | Referent: Hans-Joachim Haberstock, 
Fledermausschutz Südniedersachsen

Märchen und Myten im Wald und um Schloss Berlepsch01.09.so

LandArt - Kunst in und mit der Natur08.09.so

Natur in Bewegung - Nordic Walking im Naturpark Münden15.09.so

Bauernmarkt in Hann. Mündens Innenstadt15.09.so

Wandern links und rechts des Frau-Holle-Pfades29.09.so

Wanderung auf den Spuren von der Wenses06.10.so

Eulenruf und Blätterrascheln - Waldwanderung bei Nacht12.10.Sa

Landwirtschaft im Naturpark erleben13.10.So

Steinbrüche am Kattenbühl/Hann. Münden20.10.So

Dörfliche Wasserversorgung gestern und heute27.10.So

Europäische Fledermaus-Nacht 25.08.So

Frühblüherexkursion06.04.Sa

24.03. So Einweihungswanderung Wanderwegefleyer Hemeln/Bühren

Mit dem NABU Münden auf  Vogelstimmen-Exkursion07.04.So

Fotowanderung in Lippoldshausen14.04.So

Wanderung auf dem Fachwerkpfad in Hemeln21.04.So

Burgturm Adelebsen - Wanderung in Gebärdensprache 28.04.So

Bogenschießen - Schnuppernachmittag bei den Shadow Hunters05.05.So

Streuobstwiesen rund um Lippoldshausen 07.07.So

Literarisch - kulinarische Wanderung zum Muttertag12.05.So

Eine Wanderung durch wildromantische Bachtäler26.05.So

Der Wald - eine Bühne für Geschichten, Märchen und Mythen02.06.So

Wandern mit andern in Hemeln 09.06.So

Jahrhundertsturm Kyrill - Wie sieht es 6 Jahre danach im Wald aus?16.06.So

Blüten für Genießer - In der Natur für Ihre Gesundheit sammeln23.06.So

Pilgern und Kirchenmusik30.06.So

Geheimnisvoller Boden - Fragen an die Haut der Erde  14.07.So

Vergangenheit und Gegenwart im Waldgebiet Blümer Berg21.07.So

Wald mit allen Sinnen erleben - Ferienspiele der Stadt Hann. Münden26.07.Fr

Führung durch das Arboretum Habichtsborn28.07.So

Kinderexkursion auf dem Barfußpfad Nienhagen - 
Ferienspiele der Gemeine Staufenberg09.08.Fr

Wassergeschichten - Wassermärchen - Zauberhaftes Wasser 11.08.So

Geologische Exkursion in das Grundbachtal18.08.So
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Pilgern am Tag der Heiligen Drei KönigeMo 06.01.
2014


